
j
m

i
f
i
t
o

f
i
c

i
a

l

2
0

2
5

CURSO

“BIODESCODIFICACIÓN
EMOCIONAL” 
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CURSO

“BIODESCODIFICACIÓN
EMOCIONAL” 

Inicio: Abril 2025
Duración: 3 meses - 1 vez por semana
Presencial y a distancia



TEMARIO

j
m

i
f
i
t
o

f
i
c

i
a

l

2
0

2
5



j
m

i
f
i
t
o

f
i
c

i
a

l

2
0

2
5

1.   ¿Qué es la Biodescodificación?
 • Definición y propósito.
 • Origen y fundamentos principales.
 • Relación entre emociones, mente y cuerpo.

2.   Bases Teóricas
 • Biología y emociones: conexión cuerpo-mente.
 • Programación inconsciente y conflictos biológicos.
 • Impacto de los traumas emocionales en la salud.

TEMARIO 
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3.   Principios Clave
 • El síntoma como mensaje del cuerpo.
 • Conflictos emocionales específicos y sus órganos asociados.
 • Resolución emocional para el bienestar físico y mental.

4.   Metodología
 • Identificación del conflicto emocional.
 • Técnicas para descodificar y liberar emociones reprimidas.
 • Ejemplos prácticos de casos comunes.
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5.   Aplicaciones y Beneficios
 • Problemas de salud física y su relación emocional.
 • Mejoras en bienestar mental y equilibrio emocional.
 • Aplicación en contextos personales y terapéuticos.

6.   Reflexión y Debate
 • Importancia de trabajar las emociones para sanar el cuerpo.
 • Integración de la biodescodificación en terapias holísticas.



CERTIFICACIÓN

info@jmifit.com
www.jmifit.com

www.instagram.com/jmifitoficial
Bonpland 2069 | CABA | Argentina

+549115322-7777

CONTACTO

¡YA ESTÁS ANOTADO!

mailto:info@jmifit.com
mailto:info@jmifit.com
http://www.instagram.com/jmifitoficial
http://www.jmifit.com/
http://www.instagram.com/jmifitoficial
http://www.instagram.com/jmifitoficial
https://goo.gl/maps/WajqvwZri2CDT1sKA

