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TEMARIO

BioConstelaciones y pareja
BioConstelaciones y el dinero
BioConstelaciones y las relaciones
BioConstelaciones y la enfermedad
BioConstelaciones y los proyectos de vida.




"CONSTELACIONES FAMILIARES LIM"

Meétodo Lim es una filosofia de vida
“Hasta que el inconsciente no se haga consciente, el subconsciente dirigira tu vida, y tu le llamarés destino”. Cari Jung.
Metodo Lim es una poderosa herramienta terapéutica de transformacion y autoconocimiento que combina seis
herramientas ancestrales y modernas, en este taller desarrollaremos las Constelaciones Familiares creadas por

el psicoterapeuta aleman Bert Hellinger. Este método ofrece una forma profunda y efectiva de identificar y s
resolver dindmicas ocultas dentro del sistema familiar que afectan nuestra vida y bienestar. A travésde ~ «
representaciones escénicas de las relaciones familiares, las Constelaciones Familiares permiten visualizary «
abordar patrones y bloqueos que nos impiden desarrollarnos plenamente. Esta técnica facilita una
comprension mas clara de las conexiones emocionales y las influencias sistémicas que subyacen eri nuestras
relaciones y comportamientos. Todos venimos de un linaje de hombres y mujeres que por generaciones .
transmitieron la vida, con posibilidades y dificultades. .

Esta terapia ayuda a tomar conciencia de los programas existentes heredados a lo largo de cuatro

generaciones. No buscamos culpables, sino cambiar la percepcion de los sucesos, cultivando la gratitud, el
entendimiento y la compasion para sanar. En los talleres, nadie es expuesto y todo esta cuidadosamente

guiado desde el amor y la sabiduria por mi acompariada.

Adecuadas para trabajar en conflictos, situaciones, emociones, enfermedades, desbloquear temas financieros,
relaciones y resentimientos relacionados con estas personas.
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nales y promover el crecimiento personal, sanar sintomas y enfermedades entre otros. Participar en una constelacion no
solo brinda la oportunidad de ayudarse a uno mismo, sino tambien de contribuir al bienestar del propio sistema familiar;
creando un impacto positivo y duradero en la vida de todos sus miembros.
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"CONSTELACIONES FAMILIARES LIM"

¢ QUE ES CONSTELAR?

Constelar es abrirnos a una perspectiva sistémica y transgeneracional para comprender las situaciones que nos generan
sufrimiento, nos bloguean o nos mantienen estancados. Este proceso nos permite ampliar nuestra vision sobre lo que #os
sucede en el presente, reconociendo que a menudo estamos repitiendo patrones inconscientes. Para liberarnos de esias
repeticiones, necesitamos un movimiento activo de conciencia y una profunda busqueda interior. Esto mcluye nosolola
dimension individual, sino también la sistemica y social de la que provenimos. Al constelar, exploramos y sanamos las’
dinamicas familiares y colectivas que nos afectan, permitiendonos vivir con mayor plenitud y bienestar.

; QUIENES PUEDEN CONSTELAR? oo

Desde mi experiencia y trayectoria, puedo decir que a partir de los 16 afios ya se puede tener un entendimiento suficie
para beneficiarse de las Constelaciones Familiares grupales. En lo individual trabajo con muchos jovenes, incluyendo
nifios y adolescentes, y obtenemos excelentes resultados. Esta herramienta terapeutica es accesible y efectiva para

cualquier persona dispuesta a explorar y sanar sus dinamicas familiares y personales. o ®
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CONSTELACIONES FAMILIARES

FECHAS | ENCUENTROS
Miercoles 14 de agosto 18 a 21 hs.

Sabado 1/ de agosto 15 a 18 hs.
Sabado 24 de agosto 15 a 18 hs.

VALORES
$30.000 por Encuentro.
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