
Curso de 
Fitness y Nutrición

100% Online 



CURSO DE 
Fitness y Nutrición

13 AÑOS CONSECUTIVOS CAPACITANDO CON EL MEJOR
EQUIPO INTERDISCIPLINARIO DE PROFESIONALES

RECONOCIDOS A NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL

100% ONLINE



CUPOS 
Limitados

DISERTANTE(S)
Daniela Espíndola  y Carolina Ruiz

INFORMACIÓN
MODALIDAD 100% Online
Duración: 3 Meses | 12 Clases.

100% ONLINE

INICIO
07 de Agosto del 2024

HORARIOS
TODOS LOS MIÉRCOLES
19 A 21 HS



TEMARIO

100% ONLINE



TEMARIO

• Unidad 1: Bases de la nutrición y en el entrenamiento

• Unidad 2: Composición corporal, entrenamiento y suplementación

• Unidad 3: Aplicación de las combinaciones del entrenamiento y alimentación

• Unidad 4: Tips prácticos de entrenamiento y alimentación

100% ONLINE



VALOR DEL CURSO

100% ONLINE



VALOR DEL CURSO 100% ONLINE

Exterior PayPal

100 USD por mes 
Total 300 USD

a Distancia

35.000 ARS por mes
Total : 105.000 ARS



MÉTODOS DE PAGO

100% ONLINE



Deberás elegir entre los siguientes métodos de pagos

MÉTODOS DE PAGO - PASO 1

Solicitar link de pago a
info@jmifit.com

Podés abonar hasta 3 cuotas
sin interés con las siguientes 

tarjetas

Argentina
NRO CUENTA.

Banco SANTANDER
CBU: 

0720519420000000809922
CUIT: 33-71641659-9
Titular: MAXMAT SRL

Cuenta Corriente en Pesos
N° Cta: 8099/2
Sucursal: 0519

100% ONLINE

Link para abonar:
https://www.paypal.me/jmifitsrl

mailto:administracion@jmifit.com
https://www.paypal.com/paypalme/jmifitsrl
https://www.paypal.com/paypalme/jmifitsrl


Enviar el comprobante de pago a
info@jmifit.com

Indicando
Nombre completo

Método de pago
Capacitación inscripta

MÉTODOS DE PAGO - PASO 2 100% ONLINE

mailto:administracion@jmifit.com


¡YA ESTÁS ANOTADO!

100% ONLINE



CERTIFICACIÓN

100% ONLINE



Se entrega un certificado avalado por la ASOCIACIÓN
INTERNACIONAL DE SALUD Y ACTIVIDAD FÍSICA 

+ ALIANZA DE SALUD INTERNACIONAL al finalizar el curso
Incluye PDF con el contenido detallado del curso digital.

100% ONLINE



info@jmifit.com
www.jmifit.com

www.instagram.com/jmifitoficial
Bonpland 2069 | CABA | Argentina

+5491156461277

100% ONLINE

mailto:info@jmifit.com
mailto:info@jmifit.com
http://www.instagram.com/jmifitoficial
http://www.jmifit.com/
http://www.instagram.com/jmifitoficial
http://www.instagram.com/jmifitoficial
https://goo.gl/maps/WajqvwZri2CDT1sKA

